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De energieneutrale
vakantiewoning






Inhoud

41 T T ¥ o Y 3
INLEIAING 1euieiiniiiiiiniiiieiiiiieiitetietesretestetesseresessesassesasressssesasssssssessssssessssssassesassessssesasssssssssesassesass 5
Wat 83 & dEZE [ESSEN UOBN? ....c...oeuuieiiiee ettt ettt e e s et s et s et e e eaae s eaneeneaeeen 5
ALVE: L fe Lo TN =) o 1= g = TS 7
| I O g Lo =T 7o 1) =] o IR 7
|z oI Y o Yo g 01T £ =) Lo -] BN 9
| R A U4 o 1=T 4= o I 11
FASE A TOIUGKIJKEN .....ccuueeeieiiiniieiiee et ettt ettt et e et e et s et s etaa e eaaeseana e tanesennanenes 14

STOHAV

Sterk Techniekonderwijs Haaglanden






Inleiding

Wat ga je deze lessen doen?

In dit project bedenk en ontwerp je een energieneutrale vakantiewoning. Eerst
onderzoek je wat energieneutraal betekent. De docent geeft hier ook een uitleg
over. Ook leer je andere belangrijke theorie voor dit project. Als je genoeg weet
van de theorie, bedenk je zelf een ontwerp voor een energieneutrale
vakantiewoning. Op basis van het ontwerp en een tekening maak je een
maquette of prototype.

Deze onderwerpen komen in dit project aan de orde:
1. Duurzaamheid

2. Innovatie

3. Bouw

4. Installatie

5. Elektrotechniek

Dit techniekprogramma bestaat uit:

» |ntroductie van doel en programma.

» Gastles/informatie over een energieneutrale vakantiewoning.

» Moodboard maken naar aanleiding van je onderzoek en eisen die zijn
gesteld.

» Moodboard afronden en presenteren aan de opdrachtgever of docent.

» Tekeningen maken van het idee op papier of op de pc.

= Maken van de maquette en/of een prototype van een onderdeel van de
energieneutrale vakantiewoning (met behulp van bijvoorbeeld een 3D-
printer, lasersnijder, CNC).

= Vervolg van het maken van de maquette of het prototype (3D-printer,
lasersnijder, CNC).

» Presentatie en uitleg van het energieneutrale idee en ontwerp in de
maquette en/of het prototype.

» Interieurontwerp voor de vakantiewoning.

» Afronding van dit project met reflectie en waardering. Wat heb je ervan
geleerd?






Wat doe je per fase?

Fase 1 Onderzoeken

In deze fase krijg je uitleg over dit project. Als eerste ga je bezig met de vraag
‘Wat is energieneutraal?’

Je leert onder andere wat er wordt bedoeld met dit begrip en aan welke
producten of uitwerkingen je kunt denken in een vakantiewoning.

Wat ga je doen en maken?

Je gaat verschillende dingen doen tijdens dit project. De docent vertelt je hier
deze les meer over.
= |n dit project maak je een moodboard. Je leert waarom een moodboard
nuttig is en waar een moodboard voor wordt ingezet.
= Ook maak je in dit project een ontwerptekening van jouw energieneutrale
vakantiewoning. Je leert waarom het nodig is om eerst een tekening te
maken.
» Uiteindelijk maak je een maquette en/of prototype van je ontwerp. Hoe doe
je dat en waarom maak je een maquette of prototype? In deze les leer je
hier meer over en zie je voorbeelden van maquettes en prototypes.



Hoe gaat het?
Kijk samen met je docent naar de skills in de tabellen. Je geeft jezelf een score
en je krijgt ook een score van je docent.

Creatief denken en handelen

Opdracht
voorbereiden

Wat past bij
jou?




Fase 2 Voorbereiden

Je krijgt een (gast)les van een deskundige op het gebied van duurzaamheid.

De les kan gaan over het ontwerpen van een energieneutrale woning, over het
gebruiken nieuwe technologie en /nfernet of things, of over een ander onderwerp
dat voor dit project belangrijk is.

Je gaat aan de slag:

» Maak een moodboard voor het ontwerp, volgens de eisen van de
opdrachtgever/school. Bepaal voor jezelf welke doelen je met jouw ontwerp
(opdracht) wilt behalen. Let op, stel doelen voor jezelf die haalbaar zijn.

» Teken het ontwerp/prototype, maak een werktekening. Je krijgt eventueel
een uitleg of introductie over BIM.

» Beschrijf de comfortwoning en de materialen die je wilt gebruiken. Geef
daarbij een onderbouwing waarom deze bijdragen aan een duurzame
comfortwoning.

= Bedenk hoe je jouw moodboard en tekening inclusief materialen af krijgt
binnen deze fase. Maak zo nodig een planning.

Hoe gaat het?

Kijk samen met je docent naar de skills in de tabellen. Je geeft jezelf een score
en je krijgt ook een score van je docent.

Kritisch denken

Haalbare
doelen
stellen

Wat past bij
jou?




Zelfstandig werken en leren

Aanpak
kiezen en
planning
maken

Wat past bij
jou?
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Fase 3 Uitvoeren

Je gaat nu echt werken aan jouw maquette en/of prototype. Dit doe je
aan de hand van jouw tekening. Voor het maken van de maquette of het
prototype kun je gebruik maken van verschillende materialen. Deze
materialen hoeven niet de echte de materialen te zijn waar de duurzame
comfortwoning van gebouwd wordt.

Je krijgt uitleg en ondersteuning van je docent. Volg de instructies goed op.
Belangrijk! Let op de veiligheid als je met gereedschap en materiaal werkt.
Gebruik de juiste PBM’s. Houd je werkplek netjes. Dat kan onveilige en
onwenselijke situatie voorkomen.

Het is belangrijk dat je de tekening die je hebt gemaakt begrijpt en deze in de
juiste afmeting in een 3D-product kunt weergeven.

Het hoeft niet perfect te zijn. Jouw uitleg en onderbouwing zijn het belangrijkste.
Waarom is jouw ontwerp goed als bijdrage aan een energieneutrale
vakantiewoning? Bereid voor de laatste les een korte presentatie voor waarin je
jouw keuzes uitlegt. Dit presenteer je in de laatste les.

11



Hoe gaat het?
Kijk samen met je docent naar de skills in de tabellen. Je geeft jezelf een score
en je krijgt ook een score van je docent.

Flexibiliteit

Oplossingen
kiezen

Wat past bij
jou?
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Zelfstandig werken en leren

Uitvoeren van
de opdracht

Wat past bij
jou?

Kritisch denken

Werkplek
onderhouden

Wat past bij
jou?
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Fase 4 Terugkijken

In deze fase kijk je terug op hoe dit project ging en wat je hebt geleerd. Deze les
geef je jouw korte presentatie. Ook reageer je op de presentaties van anderen.
Misschien heb je wel talenten van jezelf ontdekt en wil je daar in de toekomst
meer van weten of die meer ontwikkelen. Deze kun je inzetten voor je LOB-
dossier.

Wat ging er goed? Wat zou je de volgende keer anders doen?

Het kan ook zijn dat je nu juist weet wat je niet fijn vindt om te doen. En waar je
moeite mee hebt om te leren. Misschien kun je daar extra hulp bij krijgen.

Hoe gaat het?

Kijk samen met je docent naar de skills in de tabellen. Je geeft jezelf een score
en je krijgt ook een score van je docent.

Zelfstandig werken en leren

Reflecteren
op wat ik
gedaan heb

Wat past bij
jou?
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Zelfregulering

Nadenken
over eigen
gedrag

Wat past bij
jou?

Samenwerken

Omgaan met
feedback van
anderen

Wat past bij
jou?
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