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COLOFON 

  

Ontwikkelteam 

Diverse vmbo-instellingen STOHA, Sterk techniekonderwijs Haaglanden 

ROC Mondriaan, Techniek en ICT   

  

Eindredactie 

STOHA 

  

Ontwerp 

Konra Buls 

  

STOHA is niet verantwoordelijk voor de uitvoering conform het PTA van de 

betreffende school. 
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Inleiding 

 
 

Algemene projectomschrijving 

 

In dit techniekprogramma verzamelt de leerling informatie over duurzaamheid en over 

duurzame items die je in een woning kunt toepassen.   

  

Aan de hand van de informatie maakt de leerling een moodboard. Hierop wordt 

weergegeven wat volgens de leerling de belangrijkste duurzaamheids-toepassingen 

zijn. Met deze gegevens maakt de leerling een eigen maquette. Door het maken van 

de maquette krijgt de leerling inzicht in het bouwproces van een duurzame 

comfortwoning.  

  

Natuurlijk heeft de leerling nog ondersteuning nodig bij het maken van de maquette. 

Daarom kun je ondersteunende lessen aanbieden als daar behoefte aan is.   

  

Het gaat bij deze opdracht niet alleen om het maken van het moodboard en de 

maquette. Het gaat ook om het reflecteren op skills die te maken hebben met werk 

voorbereiden, samenwerken en veilig werken.  
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Leerdoelen en borging 

 

Praktijkgericht programma  A & B deel 

Geschikt voor alle PGP 

 

PGP  A01 Ontwikkelen van interesses 

De leerling ontwikkelt eigen interesses door middel van ervaringen met externe 

opdrachtgevers.  

Het gaat hierbij om: 

 • oriënteren op de sector, de branche en het werkveld waarin de opdrachtgever 

werkzaam is;  

• beschrijven van producten, diensten en doelgroep van de opdrachtgever; • 

inventariseren van taken en functies binnen de organisatie van de opdrachtgever 

inclusief de bij die functies behorende opleidingen; • waarderen van ervaringen met 

externe opdrachtgevers;  

• verbanden leggen tussen ervaringen en persoonlijke interesses. 

 

PGP  A02 Ontwikkelen van kwaliteiten  

De leerling ontwikkelt eigen kwaliteiten door het uitvoeren van praktijkgerichte 

opdrachten. 

Het gaat hierbij om:  

• evalueren van proces en resultaat;  

• reflecteren op de eigen bijdrage aan proces en resultaat;  

• benoemen van de eigen kwaliteiten; 

 • verbanden leggen tussen de eigen kwaliteiten, vervolgopleidingen en toekomst op 

de arbeidsmarkt;  

• formuleren van een persoonlijk leerdoel voor verdere ontwikkeling van kwaliteiten. 

 

PGP  B04 Samenwerken  

De leerling werkt samen aan het realiseren van een gemeenschappelijk doel tijdens 

het uitvoeren van praktijkgerichte opdrachten voor externe opdrachtgevers.  

Het gaat hierbij om: 

• organiseren van samenwerking;  

• voeren van een dialoog;  

• ondersteunen van anderen in de samenwerking; 

• geven, ontvangen en verwerken van feedback. 
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PGP  B10 Creatieve denkvaardigheden  

De leerling gebruikt creatieve denkvaardigheden om tot nieuwe ideeën te komen 

tijdens het uitvoeren van praktijkgerichte opdrachten voor externe opdrachtgevers. 

Het gaat hierbij om:  

• experimenteren met materialen en middelen;  

• genereren van inzichten, verbanden en oplossingen; 

 • gebruiken van technieken die divergerend en convergerend denken ondersteunen. 

 

Techniek & Toepassing  

praktijkgericht programma C deel 

 

PGP T&T C12  

Ontwerpen van een product  

De leerling ontwerpt een innovatief 

product.  

Het gaat hierbij om:  

• genereren van ideeën en schetsen, 

rekening houdend met het programma 

van eisen;  

• beoordelen of ideeën en schetsen 

passen bij het programma van eisen;  

• onderbouwen van de keuze voor één 

idee en schets;  

• omzetten van het gekozen idee naar 

een concept;  

• visualiseren van het concept in een 

tekening. 

 

PGP T&T C13 Ontwerpen van 

een omgeving  

De leerling ontwerpt een duurzame 

leefomgeving.  

Het gaat hierbij om:  

• genereren van ideeën op basis van 

omgevingsonderzoek;  

• beoordelen of ideeën passen bij het 

programma van eisen;  

• onderbouwen van de keuze voor één 

idee op basis van eigenschappen, 

levensduur en herkomst en kosten van 

materialen;  

• omzetten van het gekozen idee naar 

een concept;  

• visualiseren van het concept in een 

model. 

 

PGP T&T C14 Maken van een 

prototype  

De leerling maakt een functioneel 

prototype.  

Het gaat hierbij om:  

• opstellen van een plan van aanpak op 

basis van een ontwerp;  

• verzamelen van duurzame materialen 

en gereedschappen;  

• uitvoeren volgens het plan van 

aanpak en zelfgemaakte technische 

tekening, gebruik makend van 

persoonlijke beschermingsmiddelen; 

• testen en bijstellen van het prototype 

op basis van het programma van 

eisen. 

 

 

 (al naargelang de opdracht wordt 

uitgevoerd kunnen er meer eindtermen 

betrokken zijn bij deze opdracht, zoals 

taal , rekenen , digital vaardigheden) 
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Borging en aansluiting bij keuzevakken 

vmbo  

 

 

 

BWI Ontwerp duurzame 

comfortwoning (1228)  

▪ K/BWI/20/1 Ontwerpen van een 

"Duurzame comfortwoning" 

waarin nieuwe technologie en 

internet of things zijn verwerkt.  

1. Een ontwerp visualiseren in 

een 3D-model met moderne 

tekenprogramma's en 

eventueel in BIM.  

2. Relevante informatie 

verzamelen, ordenen en 

toepassen, zoals eisen van 

een opdrachtgever en 

specificaties van producten.  

▪ K/BWI/20/2 Het maken van een 

maquette voor een "Duurzame 

comfortwoning".  

1. Een tekening interpreteren en 

verwerken in een 

werktekening t.b.v. een 

maquette.  

2. Een maquette samenstellen 

van duurzame materialen en 

nieuwe technologie.  

 

PIE P1 Ontwerpen en maken 

▪ P/PIE/1.1 een ontwerp van een 

product maken met behulp van 

CAD-software en de uitvoering 

voorbereiden. 

 

 

▪ P/PIE/1.4 aan de hand van een 

ontwerp een product bestaande 

uit meerdere 

onderdelensamenstellen en 

aansluiten. 

 

D&P P3 Een product maken en 

verbeteren 

▪ P/DP/3.1.2 Aan de hand van 

richtlijnen een ruwe 

ontwerpschets maken. Verder 

een 3D tekening maken van een 

ontwerp en product in een 

technisch tekenprogramma. Dit 

valt uiteraard weg als de leerling 

deze tekening op papier maakt. 

▪ P/DP/3.2 Werktekeningen lezen 

in interpreteren.  

▪  

 

BWI P4 Design en decoratie 

▪ P/BWI/4.1.2. een ontwerp 

tekenen met een 3D CAD-

tekenprogramma. 

▪ P/BWI/4.1.3 het ontwerp 

omzetten in werktekeningen. 

 

Sluit aan bij, maar dekt niet af: 

▪ BWI Bouw- en woonrijp maken 

(1221) 

▪ BWI Circulair en duurzaam 

bouwen (1232) 

▪ BWI Interieurontwerp- en design 

(1223) 
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Aanvullende aansluiting bij  

MBO-richtingen 

▪ Middenkaderfunctionaris bouw 

Niveau 4 

 

▪ Allround vakkracht onderhoud en 

klussenbedrijf 

▪ Niveau 3 

 

▪ Eerste monteur woning 

▪ Niveau 3 

 

▪ Monteur elektrotechnische 

installaties 

▪ Niveau 2 

▪  

▪ Technicus engineering 

▪ Niveau 4 

 

▪ Assistent bouwen, wonen en 

onderhoud 

▪ Niveau 1 entree 

 

▪ Allround timmerman 
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Activiteiten per fase  

 

 

Fase 1 Onderzoeken 
 

Activiteiten  Op te leveren  

Voorstellen en uitleg over dit project:  

▪ Wat is duurzaamheid?  

▪ Wat is een moodboard?  

▪ Waarom maak je eerst een 

tekening?  

▪ Het nut van een maquette en/of 

prototype.   

➢ Optie; PGP project, 

eisen van de 

opdrachtgever 

   

▪ Inzicht in het project en kennis, en 

informatie over de diverse 

onderdelen van dit project.  

Borging Materialen  

Hieronder verwijzing van nummers naar 

gegevens in ‘Leerdoelen en borging’. 

PGP  A01 

P/DP/1.1 

K/BWI/20/1 

Mogelijk theoretische informatie, 

beeldmateriaal, links naar de juiste 

bronnen en projectinformatie zoals het 

programma.  
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Fase 2 Voorbereiden 
 

Activiteiten  Op te leveren  

▪ Les of gastles over ontwerpen 

en/of duurzaamheid.  

▪ Maken van een moodboard voor 

het ontwerp.   

▪ Tekenen van het 

ontwerp/prototype, werktekening 

en eventueel uitleg of introductie 

over BIM.  

▪ Materiaal en/of product 

beschrijven.  

▪ Planning 

   

▪ Moodboard, tekening, beschrijving 

materiaal en/of producten, 

planning.  

Borging Materialen  

Hieronder verwijzing van nummers naar 

gegevens in ‘Leerdoelen en borging’. 

PGP B2 B10 C13 

K/BWI/20/1 

P/PIE/1.1 

P/DP/3.1.2 

P/BWI/4.1.2 

P/BWI/4.1.3 

 

Pc met mogelijkheid maken moodboard 

en 3D-tekenprogramma, of papier.  

 

Informatiemateriaal voor het maken van 

een moodboard. Pennen en potloden.  

  

Materiaal en productinformatie dit kan 

op diverse manieren (online, papier of 

fysiek aanwezig).  
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Fase 3 Uitvoeren 
 

Activiteiten  Op te leveren  

Maken van een maquette en/of 

prototype aan de hand van een 

zelfgemaakte tekening. 

 

Op een veilige manier werken met 

gereedschappen en materialen.  

➢ Optie; PGP Presentatie 

aan opdrachtgever 

 

 

▪ Een maquette, prototype 

(schaalmodel) van het ontwerp.  

▪  

 

Borging Materialen  

Hieronder verwijzing van nummers naar 

gegevens in ‘Leerdoelen en borging’. 

PGP  B2 C12 C14 

K/BWI/20/2 

P/PIE/1.4 

P/DP/3.2 

Materiaal voor maquette of prototype, 

karton of via 3D-printer, lasersnijder of 

anderszins.  
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Fase 4 Terugkijken 
 

Activiteiten  Op te leveren  

We kijken terug op dit project. Wat heb 

je geleerd?  

  

Wat ging er goed, wat zou je de 

volgende keer anders doen?  

   

▪ Individuele leerresultaten.  

▪ Mogelijk: waar ligt de interesse en 

waar moet nog aandacht aan 

besteed worden in de begeleiding. 

Borging Materialen  

De leercyclus afronden door de 

informatie over het geleerde en 

mogelijke aandachtspunten van de 

leerling te achterhalen.  

Dit betreft alle leerdoelen en 

vaardigheden.  

  

LOB:   

Loopbaancompetenties:  

Kwaliteitenreflectie:  

▪ Wie ben ik, wat kan ik?  

Werkexploratie:  

▪ Welk soort werk past bij mij?  

▪  

Hieronder verwijzing van nummers naar 

gegevens in ‘Leerdoelen en borging’. 

 

PGP A2 

 

Eventueel een formatieve 

waarderingstool.  
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Wat doet de leerling 
per fase? 

 

 

Fase 1 Onderzoeken 

In deze fase krijgt de leerling uitleg over dit project. Als eerste gaat de leerling bezig 

met de vraag ‘Wat is duurzaamheid en aan welke dingen moet je dan denken?’ 

 

De leerling doet verschillende dingen tijdens dit project. Vertel de leerling hier meer 

over. 

▪ In dit project maakt de leerling een moodboard. De leerling leert waarom een 

moodboard nuttig is en waar een moodboard voor wordt ingezet.  

▪ De leerling maakt in dit project een ontwerptekening van een duurzame 

comfortwoning. De leerling leert waarom het nodig is om eerst een tekening te 

maken.   

▪ Uiteindelijk maakt de leerling een maquette en/of prototype van het ontwerp. 

Vertel hoe je dit doet en waarom je een maquette of prototype maakt. Laat 

voorbeelden zien van maquettes en prototypes.  
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Hoe gaat het? 
Kijk samen met elke leerling naar de skills in de tabellen. Deze staan hierna 

aangegeven zoals in de leerlingenversie van deze opdracht.  

 

De leerling geeft zichzelf een score. Je geeft daarna als docent ook telkens een 

score. Maak zo nodig met of voor de leerling een vertaalslag: ‘wat wordt er precies 

verwacht van de leerling?’  

 

 

Creatief denken en handelen 

Opdracht 
voorbereiden  

Tijdens de 

voorbereiding 

van een 

opdracht heb ik 

heel veel 

ideeën. 

 

 

Als ik een 

opdracht 

voorbereid, 

komen anderen 

meestal met de 

ideeën. Ik heb 

dan wel goede 

aanvullingen.  

Als ik een 

opdracht 

voorbereid, heb 

ik daar veel 

hulp bij nodig. 

Ik heb zelf 

weinig goede 

ideeën. 

Ik kan niet zelf 

bedenken hoe 

ik het beste een 

opdracht kan 

voorbereiden. 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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Fase 2 Voorbereiden 

Organiseer een (gast)les van een deskundige op het gebied van duurzaamheid. 

De les kan gaan over het ontwerpen van een energieneutrale woning, over het 

gebruiken van BIM of over een ander onderwerp dat voor dit project belangrijk is.  

  

Daarna gaat de leerling aan de slag, de leerling: 

▪ maakt een moodboard voor het ontwerp, volgens de eisen van de 

opdrachtgever/school. De leerling bepaalt welke doelen ze met het ontwerp 

(opdracht) willen behalen. Help en controleer of de leerling doelen stelt voor die 

haalbaar zijn; 

▪ tekent het ontwerp/prototype, maakt een werktekening. Geef eventueel een 

uitleg of introductie over BIM;  

▪ beschrijft de comfortwoning en de materialen die hij/zij wil gebruiken. De leerling 

geeft daarbij een onderbouwing waarom deze bijdragen aan een duurzame 

comfortwoning;  

▪ bedenkt hoe diens moodboard en tekening inclusief materialen af te krijgen 

binnen deze fase. De leerling maakt zo nodig een planning.  

  

 

Hoe gaat het? 
Kijk samen met elke leerling naar de skills in de tabellen. Deze staan hierna 

aangegeven zoals in de leerlingenversie van deze opdracht.  

 

De leerling geeft zichzelf een score. Je geeft daarna als docent ook telkens een 

score. Maak zo nodig met of voor de leerling een vertaalslag: ‘wat wordt er precies 

verwacht van de leerling?’  
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Kritisch denken 

Haalbare 
doelen 
stellen  

Ik weet wat ik 

wil bereiken met 

mijn opdracht.  

Ik weet dat ik 

mijn doelen kan 

halen. 

Ik bespreek 

met mijn 

docent wat ik 

wil bereiken 

met mijn 

opdracht.  

Hij denkt mee 

of ik mijn 

doelen kan 

halen. 

Mijn docent helpt 

mij nadenken 

over wat ik wil 

bereiken met 

mijn opdracht. 

Hij bekijkt samen 

met mij of ik mijn 

doelen kan 

halen.  

Mijn docent 

bepaalt de 

doelen van mijn 

opdracht.  

Hij vertelt mij of 

ik mijn doelen 

kan halen.  

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 

    

     

Zelfstandig werken en leren  

Aanpak 
kiezen en 
planning 
maken  

Ik weet wat ik 
moet doen,  
heb overzicht en 
kan een 
planning maken 
om de opdracht 
tot een goed 
einde te 
brengen. 

Ik lees de 

opdracht 

goed door en 

bereid me 

hierop voor. 

Het lukt 

meestal wel 

om 

zelfstandig 

aan het werk 

te gaan en 

een planning 

te maken. 

Ik vind het soms 

moeilijk om aan 

een opdracht te 

beginnen en heb 

hulp nodig met 

het maken van 

een planning en 

een plan van 

aanpak. 

Ik wacht met 

het maken van 

de opdracht 

totdat de 

docent zegt dat 

ik mag 

beginnen en 

wat ik moet 

doen. 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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Fase 3 Uitvoeren  

De leerling gaat nu echt werken aan de maquette en/of prototype. Dit doet 

de leerling aan de hand van de tekening. Voor het maken van de maquette 

of het prototype kan de leerling gebruik maken van verschillende materialen. 

Deze materialen hoeven niet de echte de materialen te zijn waar de 

duurzame comfortwoning van gebouwd wordt.  

  

Geef uitleg, ondersteuning en instructies. Belangrijk! Let op de veiligheid bij het 

werken met gereedschap en materiaal. Geef instructies over de juiste PBM’s en 

netjes werken. Dat kan onveilige en onwenselijke situaties voorkomen.  

  

Het is belangrijk dat de leerling de tekening die is gemaakt begrijpt en deze in de 

juiste afmeting in een 3D-product kan weergeven.   

  

Het hoeft niet perfect te zijn. De uitleg en onderbouwing zijn het belangrijkste. 

Waarom is het ontwerp goed als bijdrage aan een duurzame comfortwoning?  
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Hoe gaat het? 
Kijk samen met elke leerling naar de skills in de tabellen. Deze staan hierna 

aangegeven zoals in de leerlingenversie van deze opdracht.  

 

De leerling geeft zichzelf een score. Je geeft daarna als docent ook telkens een 

score. Maak zo nodig met of voor de leerling een vertaalslag: ‘wat wordt er precies 

verwacht van de leerling?’  

  

Flexibiliteit 

Oplossingen 
kiezen  

Ik kan 

verschillende 

oplossingen 

bedenken voor 

een probleem 

of opdracht. 

Ik kan meestal 

meer 

oplossingen 

bedenken voor 

een probleem 

of opdracht 

Ik heb hulp 

nodig voor het 

bedenken van 

oplossingen 

voor een 

probleem of 

opdracht. 

Ik kan geen 

oplossingen 

bedenken voor 

een probleem 

of opdracht.  

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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Zelfstandig werken en leren 

Uitvoeren van 
de opdracht  

Ik houd de 

planning en de 

opdracht goed 

in de gaten en 

pas deze aan 

zodra dit nodig 

is om de 

opdracht tot 

een goed einde 

te brengen. 

Af en toe kijk ik 

naar de 

planning of 

deze nog goed 

is en als ik 

merk dat het 

niet gaat zoals 

op de planning 

staat, pas ik de 

planning aan. 

Tijdens het 

maken van de 

opdracht kijk ik 

bijna niet meer 

naar de 

planning om te 

weten of ik 

goed bezig ben. 

Als ik vastloop 

vraag ik aan de 

docent hulp. 

Ik werk zonder 

naar de 

planning te 

kijken en 

zonder verder 

over de 

opdracht na te 

denken. 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 

    

 

Kritisch denken 

Werkplek 
onderhouden  

Ik houd mijn 

werkplek 

netjes. Als het 

werk gedaan is, 

ruim ik mijn 

werkplek op. 

Ik houd mijn 

werkplek 

meestal netjes. 

Ik heb soms 

een duwtje in 

de rug nodig bij 

het opruimen. 

Mijn werkplek  

is rommelig.  

Ik heb vaak een 

duwtje in de rug 

nodig bij het 

opruimen.  

Ik ruim niets op. 

Mijn werkplek is 

een chaos. 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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Fase 4 Terugkijken  

In deze fase kijkt de leerling terug op hoe dit project ging en wat er is geleerd. 

Misschien heeft de leerling wel talenten van zichzelf ontdekt en wil die daar in de 

toekomst meer van weten of die meer ontwikkelen. Deze kan de leerling opnemen in 

het LOB-dossier.  

  

Bespreek: Wat ging er goed? Wat zou je de volgende keer anders doen?  

  

Het kan ook zijn dat de leerling nu juist weet wat die niet fijn vindt om te doen. En 

waar die moeite mee heeft om te leren. Misschien kun je daar extra hulp bij geven.   

  

Hoe gaat het? 
Kijk samen met elke leerling naar de skills in de tabellen. Deze staan hierna 

aangegeven zoals in de leerlingenversie van deze opdracht.  

 

De leerling geeft zichzelf een score. Je geeft daarna als docent ook telkens een 

score. Maak zo nodig met of voor de leerling een vertaalslag: ‘wat wordt er precies 

verwacht van de leerling?’  
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Zelfstandig werken en leren 

Reflecteren 
op wat ik 
gedaan heb 

Ik kijk vaak 

terug naar de 

opdracht, ook 

tijdens het 

proces, en kan 

de 

verbeterpunten 

noemen en 

aangeven 

waarom ik deze 

aanpak heb 

gekozen 

Terugkijken op 

de opdracht 

doe ik 

regelmatig. Als 

ik zie dat er 

problemen zijn 

kan ik meestal 

wel aangeven 

waar deze 

liggen en kan ik 

ze ook 

oplossen voor 

de volgende 

keer 

Ik kijk niet vaak 

terug naar de 

opdracht en als 

er grote 

problemen zijn 

vraag ik aan de 

docent wat ik 

anders moet 

doen  

Als de opdracht 

klaar is, is deze 

klaar. Ik kijk niet 

terug hoe ik het 

gedaan heb en 

wat ik de 

volgende keer 

anders zou 

kunnen doen 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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Zelfregulering 

Nadenken 
over eigen 
gedrag  

Ik kan 

aangeven op 

welke punten ik 

mezelf wil 

verbeteren en 

op welke 

manier ik dat ga 

aanpakken. 

Ik heb hulp 

nodig om te 

bedenken wat 

ik aan mezelf 

moet 

verbeteren en 

op welke 

manier.  

Ik kan mezelf 

alleen met 

begeleiding 

verbeteren. Ik 

kan zelf niet 

bepalen wat ik 

moet 

verbeteren en 

hoe.  

De docent zegt 

mij wat ik moet 

verbeteren en 

hoe. Ik heb 

daar zelf geen 

idee van.   

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 

    

 

 

Zelfregulering 

Kennis van 
mijn talenten 

Als ik terugkijk, 

dan kan ik goed 

aangeven hoe 

ik gebruik maak 

van mijn sterke 

punten en 

talenten. Ik kan 

uitleggen hoe ik 

mijn zwakke 

punten probeer 

te verbeteren.  

Ik kan 

aangeven wat 

mijn sterke 

punten en mijn 

talenten zijn.   

  

Ik kan vertellen 

wat mijn 

zwakke punten 

zijn.  

 

Ik vind het 

moeilijk te 

zeggen wat 

mijn sterke 

punten, 

talenten en mijn 

zwakke punten 

zijn. Dat 

kunnen 

anderen beter 

doen. 

Ik weet niet wat 

mijn sterke 

punten, 

talenten en mijn 

zwakke punten 

zijn. 

Wat past bij 
jou? 

    

Wat past 

volgens de 

docent bij jou? 
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